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Codex – wettelijk kader
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Werkgever maakt risicoanalyse (RA) (WN’s met asbestblootstelling bij uitvoering werk?)

• Mogelijke asbestblootstelling > GW bij uitvoering werk?
➢ Adembescherming nog niet in rekening brengen = maatregel om onder de grenswaarde te komen

• Vooraf mogelijke blootstelling inschatten 
➢ Zie Basiskarakterisatie in NBN EN 689 en RA in boek VI Titel 2 CMR stoffen
➢ In hermetische zone periodes > 0,01 vezels/cc (anders eenvoudige handeling)

Luchtmetingen volgens plan en regelmatig ifv resultaat RA
• Metingen representatief voor de persoonlijke blootstelling (over referentieperiode van 8u)

➢ ≠ verplichte omgevingsmetingen (stationair) om de afscherming te testen

• Metingen door erkend labo
➢ Monsternemingsstrategie cfr hfdstk 5.2 van NBN EN 689: 2018+AC: 2019

Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Duur van de persoonsgebonden metingen
= representatief voor persoonlijke blootstelling van de WN voor referentieperiode 8u (werkdag)

DUS: concentratie asbest gemeten of berekend over 8u vergelijken met GW 8u
• Duur van de monsterneming = volledige shift van 8u of de volledige duur van de activiteit
• Kortere meetduur (minstens 2u) mogelijk als blootstelling weinig of niet variabel gedurende werktijd
• Taken binnen werktijd kunnen eventueel apart gemeten en dan samengevoegd worden
• Regels voor bepalen meetduur ifv blootstellingsprofiel is vastgelegd in NBN EN 689 
• Optimale vezelbelading filter cfr NBN T96-102 (debiet en meetduur aanpassen)

Belangrijke info aan labo
• Labo bepaalt meetduur op basis van:

➢ Duur van de activiteit(en) en variatie van blootstelling tijdens die activiteit (info uit RA werkgever)
➢ Vereisten van gekozen meetmethode en analysetechniek (NBN T96-102 optimale vezelbelading)
➢ Verwachte concentratie vezels in de lucht + stofbelading door ander stof/storende vezels
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

WG neemt passende maatregelen zodat blootstelling steeds < GW

Preventiehiërarchie moet hierbij gevolgd worden (in volgorde):
• Kan ik het werk vermijden? 
• Werk mogelijk op andere manier met minder of geen blootstelling

• BBT’s verwijderingtechnieken
• Robots, gesloten systemen
• Nat versus droog

• Organisatorische maatregelen vb tijdsduur blootstelling beperken door afwisseling type werk
• PBM’s (= laatste in de volgorde)

Asbest heeft geen no-effect level – blootstelling moet zo laag mogelijk zijn (CMR-stof) 
Vezelvrijstelling ook in hermetische zone zo laag als technisch mogelijk en haalbaar

PBM’s stellen WG niet vrij van de andere maatregelen en regelmatige evaluatie ervan
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

De luchtmetingen worden uitgevoerd na advies van het comité

Comité wordt volledig geïnformeerd over de monsternemingsstrategie, de monsternemingen, de analyses 
en de resultaten

WN’s en Comité:
• Inzage in resultaten van de blootstellingsmetingen
• Uitleg over betekenis ervan 

Bij overschrijding GW:
• WG treft passende maatregelen 

• Volgens preventiehiërarchie
• WG stelt WN’s en comité onmiddellijk op hoogte van:

• Overschrijding GW en oorzaak ervan
• Genomen bijkomende maatregelen
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Voorgaande verplichtingen gelden voor alle werkzaamheden waarbij 
asbestblootstelling kan optreden!

Dus ook van toepassing voor WG’s die volgende werken uitvoeren met WN’s:
• Onderhoud en herstelwerken met asbestblootstelling 
• Verwijdering met techniek van de eenvoudige handelingen 
• Erkende asbestverwijdering (ongeacht de gebruikte techniek)
• …
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Specifieke bijkomende bepalingen voor eenvoudige handelingen
Eenvoudige handelingen zijn methodes van verwijdering van asbest of asbesthoudend materiaal, waarbij het risico op vrijkomen van 
asbest in alle gevallen zo beperkt is dat de concentratie van 0,01 vezels per cm³ niet wordt overschreden

Verplichte evaluatie van de techniek voor de uitvoering van de werken
• Luchtmetingen door erkend labo
• Evaluatie werktechniek: asbestgehalte in de lucht ≤ 0,01 vezel/cc aangetoond

Dit betekent:
Resultaat van alle metingen steeds < 0,01 vezels/ml (ook de persoonsgebonden meting)
Resultaat van de meting niet omrekenen naar 8 u (moet altijd < 0,01 vezels/ml zijn)
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Specifieke bijkomende bepalingen voor verwijderingen met couveusezakken:

Per werkdag van 8u:
• Minstens 1 representatieve persoonlijke meting - past in monsternamestrategie cfr EN689
• Minstens 1 omgevingsmeting

➢ asbestvezels in de omgevingslucht ≤ 0,01 vezel per cm3
➢ Indien een overschrijding: verwittig met toezicht belaste ambtenaar (resultaat + genomen maatregelen)

Dit betekent:
Op elke werf elke dag minstens 1 persoonsgebonden en 1 stationaire meting
Persoonlijke blootstelling over 8u < GW (momenteel 100 000 vezels/m3)
Stationaire meting steeds < 0,01 vezels/ml (geen ref periode)
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Specifieke bijkomende bepalingen voor verwijdering in hermetische zone

Persoonsgebonden metingen – evaluatie blootstelling cfr EN689
Tijdens de werken blootstelling van de asbestverwijderaars in zone bepalen
Frequentie, meetduur en # metingen is functie van werkplanning en SEG’s (RA van WG)
Resultaat gemeten of berekend over 8u aan GW toetsen cfr EN689

Omgevingsmetingen – controle van werking afscherming (HZ) = opgelegde dagelijkse stationaire meetpunten
Tijdens werken per 8u werkdag metingen van concentratie van asbestvezels in de omgevingslucht uitvoeren op volgende plaatsen:

o de buitenste afdeling van de inkomsluis;
o de uitgang(en) van de afzuiginrichting(en)
o de uitgang van de materiaalsluis
o op nader te bepalen kritieke plaatsen, afhankelijk van de plaatselijke omstandigheden.

Resultaat (bovengrens van BI) ≤ 0,01 vezel per cm3
Duur monsterneming ≥ 4 uur en aangezogen volume ≥ 480 liter lucht (GEEN omrekening naar 8u)
MAAR: Aanpassen meetduur en debiet om optimale vezelbelading op filter te benaderen = vereiste NBN T96-102 (vb zie exceldoc)

Info door WG aan labo over SEG’s, 
inrichting van werf, planning werken,… 

Info door WG aan labo over inrichting van werf, 
planning werken en aanwezige voorzieningen 

file:///C:/Users/vanbouwel207/OneDrive - IDEWE/Desktop/opleidingen asbest/2023 asbest EN689 aanvraag luchtmetingen blanco v 20230901.xlsx
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Luchtmetingen: wat zegt de CODEX?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

WN’s van WG-opdrachtgever die werken in buurt van sloop- of verwijdering van asbest?

o RA door WG-opdrachtgever: asbestblootstelling mogelijk bij die WN’s?
o Indien nodig op basis van resultaat RA: 

➢ WG-opdrachtgever laat luchtmetingen uitvoeren op de betrokken WN’s
➢ PA-arbeidsarts wijst de werkposten aan waar de monsternemingen zullen plaatshebben

✓ na overleg met de PA-arbeidsveiligheid
✓ na akkoord van het Comité 

➢ PA-arbeidsarts bepaalt de duur monsternames ifv door labo opgestelde monsternemingsstrategie
➢ Frequentie maandelijks en telkens bij technische wijzigingen

✓ om de 3 maanden indien resultaat 2 vorige metingen ≤ 0,05  vezels/ml en geen technische wijzigingen

Idem voor WG en WN’s actief in inzameling, behandelen en storten van materialen die 
afkomstig zijn van sloop- en asbestverwijderingswerken
Vb Containerparken, verwerkers asbestafval, stortplaatsen,…



NBN 689 - concept
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Meting persoonlijke blootstelling cfr EN689
Meetstrategie volgens NBN EN 689:2018+AC:2019

NBN EN 689 = Bepaling blootstelling door inhalatie en vergelijking met GW
Voldaan aan GW = TGG blootstelling over 8u aantoonbaar < GW voor referentieperiode 8u

Probleem: blootstelling is zeer variabel ifv omstandigheden
• Aard materiaal: Spuitasbest versus muurpleister
• Verwijderingstechniek: droog afsteken versus nat verwijderen
• Verschillende werkplaats- of werfcondities tussen de werven
• Afstand van de WN’s tot de bron is zeer variabel
• Elke hermetische zone is anders + invloed weersomstandigheden
• Verschillen in maatregelen op de werf (werkwijze, controle op naleving, …)
• Verschillen in de taken die uitgevoerd worden binnen een werf
• Persoonlijke verschillen (manier waarop WN’s handelingen stellen, lengte van de werknemer, …)
• Afwijkingen en onzekerheid in meetresultaat eigen aan de meetapparatuur en analysetechniek

DUS: 1 meting zegt niets, hoe meer metingen hoe meer zekerheid

Oplossing: Meetstrategie volgens  NBN EN 689 om voldoende zekerheid te hebben over blootstelling
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Meting persoonlijke blootstelling cfr EN689
Meetstrategie volgens NBN EN 689:2018+AC:2019

Strategie = initiële werkplaatsbeoordeling gevolgd door periodieke beoordelingen

Werkpostbeoordeling bestaat uit verschillende stappen:
• Basiskarakterisatie van de werkplaats door WG
• Samenstellen van homogene blootstellingsgroepen (SEG’s) door WG
• Selectie van de geschikte meettechniek (labo)
• Uitvoeren van de luchtmetingen (labo)
• Valideren van de resultaten en de SEG’s (zijn de SEG’s correct gekozen)
• Vergelijken van resultaten met GW
• Rapporteren van de Resultaten

➡️ Maatregelen indien GW overschreden – nieuwe initiële werkplaatsbeoordeling
➡️ Periodieke herevaluatie
➡️ Herevaluatie bij wijzigingen
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EN 689 = meetstrategie om voldoende zekerheid over naleving GW te hebben 
op basis van een relatief beperkt aantal metingen

Principes: 
• Werken met similar exposure groups (SEGs) – je kan niet elke WN of elke situatie meten
• Norm gaat uit van metingen buiten de adembescherming
• Basiskarakterisatie

• Nagaan waar metingen wel of niet noodzakelijk zijn ifv de werkplaatsfactoren
• Gebruik van reeds bestaande info uit verleden, uit studies, enz…

Probleem: 
• Blootstelling erg variabel in functie van omstandigheden op  de werf
• Verschillen in toepassing van werktechnieken tussen verwijdereraars
• Verschillen in controle op de naleving maatregelen in zone, opleiding WN’s,…
• Verschillen in werfinrichting, grootte van de zone, onderdruk,…

Basiskarakterisatie
Strategie volgens de norm NBN EN 689
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Basiskarakterisatie: factoren met invloed op blootstelling

• Gevaarlijke stof = asbest (CASnr)
✓ Gevaarseigenschappen = kankerverwekkend (inademing)
✓ Asbestsoort (verschillen ?)
✓ Grenswaarde(n)

• Welke materialen en kenmerken
✓ Stoffigheid, binding, toestand,  bevat veel of weinig asbest, hoeveelheid, …

• Werkplaatsfactoren
o Functies op de werf, taken en activiteiten in die functies, shiften,…
o Werkwijze: afsteken, schuren, stralen, demonteren,…
o Werfinrichting, werkposten,…
o Preventiemaatregelen, procedures, netheid op de werf,…
o Afzuiging, ventilatie, welke onderdruk, sassen,…
o Duurtijd en frequentie van blootstelling, werklast, gedrag,…
o Controle op de naleving van maatregelen

Basiskarakterisatie
Strategie volgens de norm NBN EN 689
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Basiskarakterisatie
Strategie volgens de norm NBN EN 689

Welke concentratie verwacht je?
• obv metingen uit het verleden (inclusief orienterend met direct reading)
• Metingen en studies van vergelijkbare situaties

Conclusie
• Verwachte concentratie veel < GW (vb sommige taken buiten de hermetische zone)

• Beslissing: geen meting nodig (≠ geen maatregelen)
• Verwachte concentratie zeker > grenswaarde vb meeste werken in hermetische zone

• Eerst maatregelen nemen (preventiehiërarchie) 
• Opnieuw evaluatie
• Meetprogramma (PBM’s voldoende bij gemeten conc)

• Verwachte concentratie is onduidelijk (we weten het niet)
• Meetprogramma (compliance met GW testen)
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Moet je meten?
Strategie volgens de norm NBN EN 689

Basiskarakterisatie: factoren met invloed op blootstelling

asbestverwijdering

Blootstelling op asbestverwijderingswerken vereist metingen om zicht te krijgen



N
B

N
 6

8
9

 -
 C

o
n

ce
p

t

Op wie & hoeveel metingen?
Definties volgens de norm NBN EN 689

Op iedere WN en elke dag meten = onmogelijk
Voldoende metingen nodig om voldoende zekerheid te hebben
Oplossing: Werken met SEG’s (homogene blootstellingsgroepen)

Definities:

exposure profile (blootstellingsprofiel)
Beschrijving van de variatie in blootstelling aan asbestvezels in relatie tot een serie van definieerbare activiteiten
gedurende de periode die we willen bekijken
= welke activiteiten vinden er plaats gedurende de werkdag en wat is hun invloed op de vezelconcentratie

similar exposure group (SEG) = WN’s met een vergelijkbare blootstelling
Groep van werknemers die hetzelfde blootstellingsprofiel hebben voor asbestvezels doordat ze  sterk gelijkende
taken met een vergelijkbare frequentie uitvoeren op vergelijkbare asbestmaterialen met vergelijkbare
werkmethodes. Ook de manier waarop ze hun taak uitvoeren moet vergelijkbaar zijn
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Bepalen van SEG’s
Strategie volgens de norm NBN EN 689

Hoe bepaal je SEG’s
o Zelfde functie met vergelijkbare taken binnen die functie?
o Duur en frequentie vergelijkbaar?
o Werkomstandigheden vergelijkbaar?

➢ Werken op vergelijkbare asbestmaterialen
✓ Vb spuitasbest versus pleister

➢ Gebruiken zelfde verwijderingstechniek
✓ Droog versus nat, Afsteken versus stralen, …

➢ Werfinrichting en afscherming is vergelijkbaar
✓ Volume zone, onderdruk, sassen,…

➢ Ventilatie en afzuiging vrijwel identiek
➢ Ervaring van de WN
➢ Controle en naleving
➢ Hygiëne op de werf
➢ Enz…

De verwijderaar bepaalt de SEG’s → laat u bijstaan door uw EDPBW
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Meetstrategie met SEG’s
Strategie volgens de norm NBN EN 689

Bepaling van de blootstelling met luchtmetingen
o Op de verschillende SEG’s binnen 1 werf

➢ Periodiek herhalen op langdurige werf
o Op de verschillende SEG’s verspreid over meerdere werven

≠ iedere dag op iedereen

Gemeenschappelijkheden kunnen ook op niveau van de sector?
o Verwijderaars die vergelijkbaar werken
o Vergelijkbare omstandigheden
o Vergelijkbare beschermingsmaatregelen
o Vergelijkbare controle op de naleving ervan

Bepaal voor je eigen Werven de SEG’s (bijstand door je EDPBW)
Maak alle info over de werf en SEG’s over aan labo (zie invuldoc)
Laat voldoende metingen voor elke SEG uitvoeren (zie verder)

file:///C:/Users/vanbouwel207/OneDrive - IDEWE/Desktop/opleidingen asbest/2023 asbest EN689 aanvraag luchtmetingen blanco v 20230901.xlsx
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Zijn je SEG’s correct bepaald?
Strategie volgens de norm NBN EN 689

DIT ZAL BLIJKEN UIT DE MEETRESULTATEN
EN 689 voorziet stap met validatie van resultaten en SEG’s

Bij minstens 6 metingen uitgevoerd in 1 SEG kan je met
statistische programma’s nagaan of SEG juist bepaald is
- lognormaal verdeling van resultaten (BW Stat)

Noodzaak splitsen SEG’s blijkt uit resultaten metingen
• SEG te ruim genomen is niet erg
• SEG splitsen en verder meten voor elke SEG
• Meetresultaten blijven bruikbaar

Doe beroep op arbeidshygiënist van EDPBW
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Zijn je SEG’s correct bepaald?
Strategie volgens de norm NBN EN 689

SEG correct gekozen (8 metingen)
Resultaten = log-normaal verdeeld

SEG niet correct gekozen (10 metingen)
Dit zijn duidelijk 2 aparte SEG’s



Rol erkend asbestlabo
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Rol van het asbestlabo
Strategie volgens de norm NBN EN 689
Monsternemingsstrategie (hfdstk 5.2 NBN EN 689: 2018+AC: 2019)

Op basis van de aangeleverde info door WG bepaalt het labo:
• Minimum aantal te nemen monsters
• Keuze monstername- en analysemethode

➢ FCM volgens NBN T96-102
➢ In toekomst lagere EU grenswaarde: SEM of TEM

• Bemonsteringsvoorwaarden
➢ Debiet pomp en meetduur in functie van:

✓ Criteria voor meetduur cfr NBN EN689
✓ Vereisten FCM cfr NBN T96-102 (monstername en analyse)

❖ Vereist luchtvolume/debieten
❖ Bekomen optimale vezelbelading filter
❖ Stofbelading filter

Persoonsgebonden metingen binnen elke opgegeven SEG (EN689: 2018+AC2019)

+ verplichte stationaire omgevingsmetingen rond HZ (cfr CODEX)
✓ Info inrichting werf (plan), personeelssas, materiaalsas, aantal extractoren door verwijderaar

8 u

8 u

8 u
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Rapport van het asbestlabo
Strategie volgens de norm NBN EN 689

Labo rapporteert de concentratie over de gemeten periode (bijv. 4u)

Inclusief een duidelijke beschrijving van de meetomstandigheden
• Uitgevoerde activiteiten tijdens de meetperiode
• Beschrijving van de omstandigheden
• Incidenten
• Info mbt tot de SEG waarop gemeten werd
• Meetgegevens (pompdebiet, luchtvolume,…)

Werkgever gebruikt resultaten om:
• Compliance met GW te toetsen
• Indien > GW: voldoet de protectiefactor van PBM (1/10 van GW, bij voorkeur zelfs 1/100)



Praktische toepassing door erkend asbestverwijderaar
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Hoe kan WG toetsen aan GW?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

LET OP BIJ TOETSEN VAN PERSOONSGEBONDEN METINGEN AAN GW
o Labo rapporteert vastgestelde concentratie over de gemeten periode (vb 4u)!
o Een GW geldt voor een referentieperiode van 8u (werkdag)

➢ Resultaat eerst omrekenen naar referentieperiode van 8u om te toetsen aan GW!!
➢ Indien meetduur < 8u en blootstelling variabel in de tijd
➢ Indien meetduur > 8u
➢ Indien metingen apart uitgevoerd voor verschillende taken binnen shift

Basisregels voor omrekening van resultaat naar referentieperiode over 8u in NBN EN 689
Doe een beroep op een arbeidshygiënist van uw EDPBW

8 u
8 u 8 u 8 u
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Hoe kan WG toetsen aan GW?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Voor elke SEG moeten voldoende metingen uitgevoerd worden
Deze moeten herhaald worden (frequentie ifv resultaat metingen)

Statische verwerking 
Resultaat (vb BW Stat)

Protectiefactor PBM’s
in rekening brengen
in resultaat
o APF nodig voor 
      hoogste blootstellingen
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Meetfrequentie?
Boek VI Titels 1, 2 en 3 van CODEX Welzijn op het werk

Metingen moeten regelmatig herhaald worden 
frequentie = afhankelijk van eerder meetresultaten

Nadat voldoende preventie en bescherming bereikt is, moet op regelmatige basis een herevaluatie uitgevoerd worden om na te
gaan of het blootstellingsprofiel stabiel blijft in de tijd

GM = geometrisch gemiddelde van resultaten

Indien ondanks maatregelen (incl PBM’s) toch niet voldaan aan GW → werken stilleggen, bijkomende 
maatregelen, opnieuw meten
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